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1. Manylion Personol 

 

Enw llawn       

Cyfeiriad       

Côd post       

E-bost       

Rhif ffôn (cartref)       

Rhif ffôn (symudol)       

Dyddiad geni       

Enw ac enwad eich eglwys 
(os yn berthnasol) 

      

 
2. Gwybodaeth Ychwanegol 
 

Enw cyswllt ychwanegol       

Rhif ffôn (dydd)       

Rhif ffôn (nos)       

 

Manylion meddyg teulu Enw:        
 
Cyfeiriad:        
 
 
Côd post:        
 
Rhif ffôn:        

 

Manylion am unrhyw feddyginiaethau 
rheolaidd, problemau meddygol (e.e. 
asthma, clefyd siwgr, epilepsi, alergedd, 
anghenion diet) neu anabledd allai 
effeithio ar weithgaredd arferol 

      

Nodwch os ydych angen unrhyw fwyd 
arbennig (e.e. bwyd llysieuol) 

      

 
3. Llety a Chost 
 

Yng Ngholeg y Bala neu Glan-Llyn Hoffwn gysgu mewn ystafell wely yng Ngholeg y Bala  
Hoffwn gysgu mewn dorm (ar wely plygu) yng Ngholeg y Bala  
Hoffwn gysgu mewn ystafell wely yng Nglan-Llyn (dros 18 oed yn unig)  

Gwersylla 
(dros 18 oed yn unig) 
 

Hoffwn wersylla ar dir Coleg y Bala (dros 18 oed yn unig)   
 
Gallaf / ni allaf  ddod a phabell fy hun (dilëir fel bo’n briodol) 
 
Rwy’n bwriadu rhannu pabell gyda:       
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Llogi Pebyll 
Mae gan Souled Out nifer fechan o bebyll i’w llogi, felly archebwch yn fuan i 
osgoi cael eich siomi.  Gall fod tâl ychwanegol os difrodir y pebyll.  
Cysylltwch â gwybodaeth@souledoutcymru.net neu ffoniwch 01678 520565 
am fwy o wybodaeth. 

Tocynnau dydd Hoffwn archebu tocyn dydd ar gyfer y diwrnodau canlynol: 
 
Gwener      Sadwrn      Sul      Llun      Mawrth    
 

Mercher      Iau     Gwener       

Cost Llety mewn ystafell wely yng Ngholeg y Bala (yn cynnwys bwyd) 
Llety mewn dorm yng Ngholeg y Bala (yn cynnwys bwyd) 
Llety mewn ystafell wely yng Nglan-Llyn (yn cynnwys bwyd) 
Gwersylla ar dir Coleg y Bala (yn cynnwys bwyd) 
Tocyn dydd (yn cynnwys cinio a swper) 
Tocyn dydd Gwener (yn cynnwys swper neu cinio) 

£135 
£120 
£120 
£100 
£20  
£10 

Gostyngiadau Sawl person ifanc sy’n mynychu’r cwrs o’r un teulu?        
Rhowch dic yn y bocs os yw’ch teulu yn derbyn Cymhorthdal Incwm   

 
4. I’w gwblhau gan riant neu warchodwr (os yw’r person dan 18 oed) 
 

Enw’r rhiant neu’r gwarchodwr       

Rhif ffôn (dydd)       

Rhif ffôn (nos)       

 
Yr wyf yn rhoi caniatâd i: ………………………………………………………….   
 
fynychu a chymryd rhan yng ngweithgareddau arferol y cwrs a deallaf y gallai fod cyfle i fod yn rhan o weithgareddau megis 
nofio, cerdded, canwio a beicio (dan oruchwyliaeth briodol).  Cytunaf ymhellach i unrhyw driniaeth feddygol frys y gellid 
bod ei hangen. 
 
A ydych yn fodlon i ni dynnu lluniau a fideos sy’n cynnwys eich plentyn?                   Ydwyf                      Nac ydwyf   
Efallai y defnyddir y rhain ar gyfer y wefan neu at bwrpas hysbysebu. 
                                                     
Arwyddwyd gan y rhiant neu’r gwarchodwr:  ………………………………………………        Dyddiad: ……………………… 
 

 
5. Datganiad 
 

Tra ar gwrs Souled Out rwy’n cytuno i ufuddhau i reolau Coleg y Bala sy’n bodoli i sicrhau fy niogelwch a’m mwynhad.  Rwy’n 
deall y gallai methiant i gadw at y rheolau hyn achosi i mi orfod gadael.  Rwyf hefyd yn cadarnhau fod y wybodaeth ar y 
ffurflen hon yn gywir. 
 
Arwyddwyd gan yr unigolyn:  ………………………………………………………….………      Dyddiad: ……………………… 
 
Cwblhewch os ydych yn 18 oed neu hŷn os gwelwch yn dda: 
 
A ydych yn fodlon i ni dynnu lluniau a fideos sy’n eich cynnwys chi?                              Ydwyf                  Nac ydwyf      
Efallai y defnyddir y rhain ar gyfer y wefan neu at bwrpas hysbysebu. 

 
I archebu eich lle: 
Dychwelwch y ffurflen hon wedi ei chwblhau ynghŷd â blaendal o £10 (na ellir ei ad-dalu), neu’r swm llawn i: 
Souled Out Cymru, Coleg y Bala, Ffordd Ffrydan, Bala, Gwynedd, LL23 7RY (Sieciau’n daladwy i ‘Coleg y Bala’) 
 
Gwnewch yn siwr ein bod yn derbyn eich taliad llawn erbyn 30 Gorffennaf 2010, os gwelwch yn dda. 
Os yw eich costau’n cael eu talu’n rhannol neu’n gyfan gwbl gan eich henaduriaeth neu’ch eglwys, rhowch dic yma   
Os oes gennych unrhyw gwestiynau e-bostiwch gwybodaeth@souledoutcymru.net neu ffoniwch 01678 520565 am sgwrs. 
 
DALIER SYLW:   
Ni all Coleg y Bala dderbyn unrhyw gyfrifoldeb am eiddo personol yn ystod eich arhosiad.  Os hoffech dderbyn gwybodaeth am yswiriant 
personol yna nodwch hynny yma   
 

Byddwn yn cynhyrchu rhestr o gyfeiriadau a rhifau ffôn ar gyfer unrhyw un sy’n dymuno cadw cysylltiad â rhai eraill o’r wythnos.   Ticiwch y 
blwch os nad ydych am i’ch manylion fod ar y rhestr   


